Un'ustita di

pid giorni in
bicicletta

presenta come
nuovi problemi
da affrontare il
pernottamento
ed il trasporto

TR
Hike in bike
(con pernottumento)

Pernottamento

Esistono diverse possibilitd, come
ad esempio appoggiarsi ad una

. canonica, ad una base scout, utiliz-

zare la tenda, ecc.

La nostra proposta, perd, vuole
essere all'insegna dell'avventura,
della liberta e volendo puo diventa-
re anche un piccola impresa di
squadriglia.

Quindi costruiremo il nostro bivac-
co utilizzando la minor quantita di

n ale possibile.

ato dob-
ose che

portamo Cc
® la biciclettz
telaio del bi
@il poncho

cui dormire

L diventest i

Eseguire i tagli lungo le linee trat-
teggiate di fig. 2 prestando atten-
zione alle misure indicate.

Se il maleriale & di tela occorrera
cucire i bordi tagliati per evitare sfi-
lacciamenti. g

Gli occhielli, indicati in figura con
un piccolo cerchio, vengono fissati
al telo ad una distanza di circa 1 em
dai bordi; se il telo dovesse essere
molto leggero dovrete inserire un
rinforzo fra il telo e I'occhiello
prima di fissarlo.

1l rinforzo deve essere dello stesso
materiale del telo e verra applicato
attraverso una cucitura o con col-
lante resistente all'acqua.

Una volta ultimato il telo, I'usc
montaggio del bivacc
mamente semplici:

@ stendete i poncho vicis
mostrato in fig. 1 per reals
fondo del bivacco;
omenﬁelabxc:deﬁaﬁm

ho appoggiandola st

o solo al momento
i .

Perché il riparo sia
cace il telo deve esse
lasciando pochissimo §
fine del telo ed il terre;

Trasporto Materiale

Anche in questo caso il classico
zainetto di piccole dimensioni

ebbe esservi d’aiuto e molto accurato percio
bile fare prima alcune
carta ed eventualmente
leste per riportare il dise-
stoffa. T lati tratteggiati indli-
ti in cui il telo deve esse-

Oocoma un telo di mareriale molto
robusto ed impermeabile (ideale &
la cordura, la stoffa usata per

a questa fase, bisogna
i disegni e passare alla fase

costruire zaini e scarponcini) di tura. I lati contrassegnati con
dimensioni: 2,0 x 1,5 m. ssa lettera devono essere cuci-
Sul telo bisogna disegnare col di loro. Il secondo disegno di

gesso il modello che cus fig. 4 riguarda il coperchio delle
borse; su di esso le parti che vanno

cucite sono contrassegnate da un

numero uguale.
Terminata la cucitura di entrambi
pezzi bisogna fissare il coperchio
alle sacche cucendo il perimetro
della area contrassegnata in
entrambe le figure con una X.
Per chiudere le sacche si possono
usare vari metodi; il pitt semplice
consiste nel praticare un’asola nei

i

due coperchi e fissare in corrispon-

denza sulle sacche un bottone.
Per la cucitura assicuratevi che il
filo sia di buona qualiti e molto
resistente.

Ora siete pronti per un‘uscita fan-
tastica. O
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